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Сеница 2023
Пояснительная записка

Данная программа является доработанным вариантом программы объединения по интересам «Природознайки», разработанной Макаровой И.К., педагогом дополнительного образования ГУО «Центр дополнительного образования детей и молодёжи г.Высокое» Брестской области, и опубликованной в Сборнике программ объединений по интересам дополнительного образования детей и молодёжи по итогам республиканского конкурса «Педагогическая мастерская: от идеи до реализации» учреждением образования «Республиканский центр экологии и краеведения» в 2020 году. 

Природа – это могущественный источник, из которого ребенок черпает многие знания и впечатления. Интерес к окружающим объектам неживой и живой природы появляется очень рано. Дети замечают все: трудолюбивого муравьишку на лесной тропинке, подвижного жучка на зеркальной глади воды, крохотного паучка в густой траве. Внимание детей привлекают сезонные изменения в природе, яркость красок, многообразие звуков, запахов. Они открывают для себя новый мир: стараются потрогать руками, рассмотреть, понюхать, если возможно, попробовать на вкус.[1]

Общение с природой всегда приносит нам радость и дарит множество приятных эмоций. Как научить ребенка любить окружающий мир, быть добрее и терпимее? Проще всего ребенок может научиться этому, ежедневно общаясь с живыми существами. Это принесет ему большую пользу: прибавит ответственности, дисциплинирует, расширит кругозор и доставит много счастливых и радостных минут.[2]

Однако, далеко не все может быть правильно понято детьми, при самостоятельном общении с природой, далеко не всегда при этом формируется правильное отношение к растениям и животным. 

Очень важно, чтобы взрослые сами любили природу и эту любовь старались привить детям. Продуманная организация обучения, наблюдения, опыты развивают их мышление, способность видеть и чувствовать красочное многообразие объектов природы, замечать изменения в окружающем мире. Размышляя о природе под влиянием взрослых учащиеся обогащают свои знания, чувства, у них формируется правильное отношение ко всему живому, желание созидать, а не разрушать.

Программа «Природознайки» рассчитана на поиск более интересных, увлекательных и познавательных для ребенка методов и способов усвоения и использования знаний о природе в повседневной жизни, которые помогут выразить себя, научат думать, проявить творчество.

Программа объединения по интересам «Природознайки» предназначена для учащихся младшего школьного возраста 6-9 лет. Программа составлена как дополнение к предмету «Человек и мир».

Актуальность программы

Начальная школа - начальный этап становления человеческой личности. В этот период закладываются основы личностной культуры. Ребёнок в этот период учится правильно относиться к объектам природы, к себе и людям как к части природы. К вещам и материалам природного происхождения, которыми он пользуется.

Цель реализации программы: расширение и углубление экологических знаний младших школьников.

Задачи данного курса: 
- формирование у детей понятие о природе;

- формировать культуру поведения в природе;

- развивать творческое воображение, познавательные возможности детей;

- развивать у воспитанников эстетические чувства и умение любоваться красотой и изяществом природы;

- расширение знаний о растениях и животных;

- воспитание бережного отношения к природе;

- воспитывать чувство ответственности, дисциплины и внимательного отношения к людям;

- воспитывать потребность в общении с природой;

- способствовать укреплению здоровья ребят посредством общения с природой и проведению массовых мероприятий на свежем воздухе.

Организационные условия реализации программы

Программа рассчитана на учащихся – 6-9 лет

Общее количество часов в год – 36, 72 часа в год

Периодичность проведения занятий – 1, 2 раза в неделю

Продолжительность одного учебного часа - 45 минут

Продолжительность одного занятия – 1, 2 часа

Нормы наполнения группы – 15 человек

Форма организации учебно-воспитательного процесса: групповая.

Реализация программы рассчитана на 1 год обучения детей младшего школьного возраста.

Основными методами преподавания являются практический и наглядный: игра, наблюдение, демонстрация наглядных пособий и опытов. 

Формы организации деятельности обучающихся: дидактические, подвижные игры, викторины экологической тематики, экскурсии в природу, прогулки, практические занятия, самостоятельные творческие работы, работа в группах и парах, индивидуальная работа, беседы, демонстрации фотографий, слайдов, коротких видеофильмов.

Результаты годовой работы объединения по интересам (дневники наблюдений, материалы, собранные на экскурсиях, фотографии, рисунки, поделки, альбомы, газеты и др.) оформляются в виде итоговой выставки.

Учебно-тематический план

	№
п/п
	Темы
	Количество часов

(2 часа в неделю)
	Количество часов
(1 час в неделю)

	
	
	Всего
часов
	В том числе
	Всего
часов
	В том числе

	
	
	
	Теорет.
	Практ.
	
	Теорет.
	Практ.

	1
	Природа вокруг нас
	6
	4
	2
	3
	2
	1

	1.1
	Вводное занятие.Что такое природа
	2
	2
	-
	1
	1
	-

	1.2
	Неживая и живая природа
	2
	1
	1
	1
	0,5
	0,5

	1.3
	Времена года. Приметы природы
	2
	1
	1
	1
	0,5
	0,5

	2
	Осень в природе
	19
	5
	14
	9
	2,5
	6,5

	2.1
	Перелетные птицы
	4
	1
	3
	2
	0,5
	1,5

	2.2
	Растения осенью
	4
	1
	3
	2
	0,5
	1,5

	2.3
	Дикие животные
	4
	1
	3
	2
	0,5
	1,5

	2.4
	Домашние животные
	3
	1
	2
	1
	0,5
	0,5

	2.5
	Насекомые
	4
	1
	3
	2
	0,5
	1,5

	3
	В саду, на поле, в огороде
	6
	3
	3
	3
	1,5
	1,5

	3.1
	Овощи
	2
	1
	1
	1
	0,5
	0,5

	3.2
	Фрукты
	2
	1
	1
	1
	0,5
	0,5

	3.3
	Злаки
	2
	1
	1
	1
	0,5
	0,5

	4
	Зима в природе
	10
	4
	6
	5
	2
	3

	4.1
	Зимующие птицы
	4
	1
	3
	2
	0,5
	1,5

	4.2
	Растения зимой
	2
	1
	1
	1
	0,5
	0,5

	4.3
	Как зимуют животные
	4
	2
	2
	2
	1
	1

	5
	Комнатные растения
	6
	3
	3
	3
	1,5
	1,5

	5.1
	Комнатные растения и их роль в жизни человека
	2
	1
	1
	1
	0,5
	0,5

	5.2
	Навыки ухода за растениями
	2
	1
	1
	1
	0,5
	0,5

	5.3
	«Аптека на окне»
	2
	1
	1
	1
	0,5
	0,5

	6
	Человек-часть живой природы
	6
	3
	3
	3
	1,5
	1,5

	6.1
	Наше здоровье
	2
	1
	1
	1
	0,5
	0,5

	6.2
	Правила личной гигиены 
	2
	1
	1
	1
	0,5
	0,5

	6.3
	Вредные привычки
	2
	1
	1
	1
	0,5
	0,5

	7
	Весна в природе
	10
	4
	6
	5
	2
	3

	7.1
	Изменения в неживой природе
	2
	1
	1
	1
	0,5
	0,5

	7.2
	Жизнь животных и насекомых весной
	4
	1
	3
	2
	0,5
	1,5

	7.3
	Прилёт птиц
	2
	1
	1
	1
	0,5
	0,5

	7.4
	Растения весной
	2
	1
	1
	1
	0,5
	0,5

	8
	Охрана природы
	8
	4
	4
	4
	2
	2

	8.1
	Красная книга-важная книга
	2
	1
	1
	1
	0,5
	0,5

	8.2
	«Наши братья меньшие»
	2
	1
	1
	1
	0,5
	0,5

	8.3
	«Помоги зеленому другу»
	2
	1
	1
	1
	0,5
	0,5

	8.4
	Охрана водного царства
	2
	1
	1
	1
	0,5
	0,5

	9
	Итоговое занятие
	1
	-
	1
	1
	-
	1

	9.1
	Творческий отчёт
	1
	-
	1
	1
	-
	1

	
	Итого
	72
	30
	42
	36
	15
	21


Содержание занятий

Раздел 1. Природа вокруг нас

1.1 Вводное занятие. Что такое природа. Цель и задачи объединения по интересам.  План работы на год. Выбор старосты и актива объединения по интересам. Вводный инструктаж по технике безопасности. Правила поведения в учреждении, учебных кабинетах, живом уголке. Понятие природа. Предмет - природоведение. Природа: живая, неживая. Дары природы.
1.2 Неживая и живая природа. Солнце. Вода. Почва. Воздух. «Невидимка».Растения. Группы растений. Животные. Виды животных. Человек как часть живой природы.
Практика. Опыты с водой, почвой, воздухом. Загадки неживой природы.Загадки о живой природе.
1.3 Времена года. Приметы природы. Рассказ-беседа о месяцах. Загадки, пословицы, поговорки о временах года.Народные приметы.
Викторина «Путешествие по временам года».Игра-путешествие «Много дней в году, каждому своя примета»

Раздел 2. Осень в природе

2.1 Перелетные птицы. Знакомство с перелетными птицами нашего края.

Экскурсия в парк. Викторина «Перелетные птицы». 

Игра «Бывает или нет».

2.2 Растения осенью. Осенниеизменения в жизни растений. Листопад.

Экскурсия в парк «Осенние наряды».
Игра «За грибами в лес пойдем». 

2.3 Дикие животные. Знакомство с дикими животными наших лесов. 

Просмотр видеороликов «Лесные прятки», «Дикая природа Беларуси. Звери и птицы. Осень». Блиц викторина «Дикие животные».

2.4 Домашние животные. Знакомство с домашними животными. Значение для человека. Группы домашних животных.

Игра-викторина «Домашние животные»

2.5 Насекомые. Кто такие насекомые?Многообразие насекомых. Куда исчезают насекомые осенью?
Викторина «Удивительные насекомые». Просмотр видеороликов «Чудесный мир насекомых».

Раздел 3. В саду, на поле, в огороде

3.1 Овощи. Что такое овощи? Классификация. Истории о происхождении овощей. 

Игра на классификацию «Лес-поле-огород». Игра-обследование «Путешественники». Сказка «В огороде у лодыря». Белорусская народная игра «Редьки». Загадки об овощах.

3.2 Фрукты. Что такое фрукты?  Классификация. Интересные факты о фруктах. 

Игра «Собери урожай». Игра «Четвертый лишний». Загадки про фрукты.

3.3 Злаки.История культурных растений, их родина, применение. 

Игра-лото «Сельскохозяйственные культуры».

Раздел 4. Зима в природе

4.1 Зимующие птицы. Признаки зимы. Какие птицы зимуют в наших лесах? Изготовление кормушек. Экскурсия «Столовая для птиц». Просмотр видеоролика «Детям про птиц зимой». Загадки о птицах.
4.2 Растения зимой. Спячка растений. Распознавание лиственных деревьев зимой. Просмотр видеоролика «Зима». Экскурсияв парк.

4.3 Как зимуют животные. Жилище и корм животных зимой. Кто зимой спит? Помощь животным в зимний период. Просмотр видеоролика «Жизнь лесных зверейзимой».
Викторина «Животные зимой».

Раздел 5. Комнатные растения

5.1 Комнатные растения и их роль в жизни человека. Знакомство с видами комнатных растений. Любители света и тени, влаги и тепла. Роль комнатных растений в жизни человека. Изучение комнатных растений в живом уголке. 

Викторина «Путешествие с комнатными растениями»
5.2 Навыки ухода за растениями. Полив, посадка, подкормка комнатных растений. Практика. Составление памятки по уходу за комнатными растениями. 

5.3 «Аптека на окне». Знакомство с растениями-целителями. Разгадывание кроссвордов о домашних цветах. Выращивание лука в домашних условиях. Посадка лука в кабинете, уход за ним.

Исследовательская работа «Влияние условий хранения на рост и развитие репчатого лука». 

Раздел 6. Человек-часть живой природы

6.1 Наше здоровье. Что такое здоровье? Как выглядит здоровый человек? Понятие ЗОЖ. Пословицы о здоровье. Загадки о здоровье и спорте.  

Игра «Кто больше?».
6.2 Правила личной гигиены.Блиц-самомассаж.Загадки – помощники гигиены.Прогулка по свежему воздуху и подвижные игры.

 Викторина "Путешествие в страну Гигиена».
6.3 Вредные привычки. Мини-лекция о привычках.Беседа «О вреде никотина на здоровье нашего организма». Почему мы болеем. 

Игра-викторина«Страна вредных привычек».
6.4 Профессии людей. Знакомство с профессиями людей. Люди разные нужны, люди всякие важны. Деловая игра "В мире профессий".

Раздел 7. Весна в природе

7.1 Изменения в неживой природе. Солнце-тепло. Первые проталины. Тронулся лёд. Паводок.Природные явления весной.
Игра «Весну встречаем».
7.2 Жизнь животных и насекомых весной. Заботы зверей. Вылет насекомых.Просмотр видеороликов «Секреты шмелей», «Как зверивесну встречают? Как звери весну встречают?». Экскурсия в парк.
7.3 Прилёт птиц. Весенние заботы птиц. Виды гнездования. Охрана птиц. Викторина «Мир пернатых». Загадки о птицах.
7.4 Растения весной. Первоцветы. Сказка «Отчего ты, весна, красна?». Почему подснежники так спешат? Виды размножения растений. Развитие растения из семени. Посадка фасоли в кабинете. 

Исследовательская работа «Влияние условий хранения на рост и развитие фасоли». 

Раздел 8. Охрана природы

8.1Красная книга-важная книга. Что такое Красная книга? Растения и животные нашего края, занесённые в Красную книгу. Просмотр видеофильма «Беловежская пуща».

8.2 «Наши братья меньшие». Охраняемые животные нашего края. Акция «Сдай батарейку – спаси ежа!» 

Викторина «По страницам Красной книги. Животные».

8.3 «Помоги зеленому другу».Охраняемые растения нашего края. Викторина «По страницам Красной книги. Растения».Экскурсия в лесничество.

8.4 Охрана водного царства. Водоемы родного края, крупнейшие реки и озёра Беларуси, их значение. Источники загрязнения водоема, меры по охране. Участие обучающихся в охране водоемов. Экскурсия на реку «Пульва».

Раздел 9. Итоговые занятия

9.1 Творческий отчёт.  Подведение итогов работы объединения по интересам за год. Конкурс рисунков «Я и природа». Ресурсный круг «Я люблю природу за…».

Ожидаемые результаты
К концу учебного года обучающиеся должны знать:

- что такое природа;

- некоторые особенности природы своего края;

- основные признаки времён года;

- значение природы для человека;

- группы растений и животных;

- животные и растения, занесенные в Красную книгу Республики Беларусь;

- правила поведения в природе;

- особенности труда людей в разное время года.

Кроме того, обучающиеся должны уметь:
- различать объекты живой и неживой природы;

- различать изученные растения и животных;

- выполнять правила личной гигиены;

- вести наблюдения в природе под руководством педагога;

- подкармливать птиц в простейших кормушках; 

- ухаживать за животными живого уголка;

- соблюдать правила поведения в живом уголке и в природе;

- ухаживать за комнатными растениями;

- использовать приобретенные знания и умения в жизни.

Формы организации деятельности учащихся на занятиях

· Групповая 

· Индивидуальная

Формы и методы реализации программы
Реализация программы может способствовать развитию и накоплению конкретных знаний о природе, об объектах природы, а также о среде обитания животных и растений, значении их в природе и жизни человека. Кроме того, поможет формировать такие качества, как дружба, коллективизм, личная ответственность за общее дело.

В процессе обучения и воспитания на занятиях объединения по интересам «Природознайки» используются следующие группы методов:

· методы формирования экологического сознания (беседа, рассказ, диспут, лекция, пример и др.);

· методы организации эколого-биологической деятельности, поведения учащихся (педагогическое требование, приучение, практическая исследовательская работа, упражнение, работа с литературой и информационными ресурсами, самостоятельная работа, творческие задания, иллюстрация, демонстрация, трудовые операции, дистанционные методы обучения и др.);

· методы стимулирования эколого-биологической деятельности, поведения учащихся (дифференцированное обучение, поощрение, соревнование, конкурс, турнир, праздник, защита творческих работ, перспектива, ситуация успеха и др.)

· методы контроля и оценки эколого-биологической деятельности, поведения учащихся (наблюдение, анкетирование, тестирование, ранжирование, устный и письменный контроль, анализ результатов деятельности учащихся, самоконтроль, интерактивные, рефлексивные методы и др.).

В целом программа объединения по интересам «Природознайки» позволяет полнее реализовать воспитательный и развивающий потенциал экологических знаний.
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